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Годовой календарный образовательный  график на 2023- 2024 учебный год (холодный период года) 

Возрастные группы группа 

раннего 

возраста 

1(ясельная  

(1.5-3 

года)),  

раннего 

возраста 

1(ясельная  

(1.5-3 

года)) 

группа 

дошкольного 

возраста 

2(младшая, 
группа 

дошкольного 

возраста 

1(младшая 

(2,7-4 года  )) 

группа 

дошкольног

о возраста 4 

(Средняя 

(4-5 лет)) 

группа 

дошкольно

го возраста 

3 (Старшая 

(5-6 лет)) 

группа 

дошкольного 

возраста 6 

(Подгото- 

вительная 

(6-7 лет)), 

группа 

дошкольног

о возраста 7 

(Подгото- 

вительная 

(6-7 лет)) 

группа 

дошкольного 

возраста 5 к 

(Логопеди 

ческая 

(5-6 лет)) 

Прием детей. игровая 

деятельность, 

индивидуальная работа 

Утренняя гимнастика 

7.00-8.00 (3-4 года)) 7.00-8.25 7.00-8.30 7.00-8.35 7.00-

8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак, подготовка к 

занятиям 

7.30-8.30 7.00-8.20 8.25-9.00 8.30-9.00 8.35- 9.00 8.30 – 9.00 

Организованная 

образовательная 

деятельность/ ясли - 

самостоятельная 

деятельность 

ясли - занятия 

8.30-9.20 

 

 

 

8.50-9.00-

9.10 

8.20-9.00 1.9.00-9.20 

2.9.30-9.50 

1.1п 9.00-

9.25 

2п.9.30-9.55 

2. 10.05-

10.25 

1.1п.9.00-9.30 

2п.9.40-10.10 

2.10.20-10.50 

(4-5 лет) 

1.9.00-9.20 

2.9.30-9.50 

(5-6 лет ) 

1.9.00-9.25 

2.10.05-10.25 

2-й завтрак 9.20-9.30 1. 1п.9.00-9.15 9.55-10.00 10.00-10.25 10.20-10.35 10.00-10.25 

Подготовка к прогулке, 9.10-11.30 2п.9.17-9.32 10.00-12.00 10.25-12.25 10.35-12.35 10.25-12.25 



 

 

 

Дополнительная образовательная услуга - занятие по хореографии проходит не со всеми детьми, а с подгруппой детей старшего дошкольного 

возраста  2 раза в неделю. 

//- чередование занятий : 1 неделя одно занятие по плану; 

                           2 неделя –другое занятие по плану 

 

 

 

 

прогулка 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 2. 9.42-9.57 12.00-12.40 12.25-12.45 12.35-12.55 12.25-12.45 

Дневной сон 12.00-15.00 9.50-10.00 12.40-15.00 12.45-15.00 12.55-15.00 12.45-15.00 

Подъем, оздоровительная 

гимнастика, закаливание 

15.00-15.20 10.00-11.40 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 

Организованная 

образовательная 

деятельность, 

самостоятельная 

деятельность  

15.20-16.30 

 

16.00-16.15-

16.30 

11.40-12.20 - 15.10-15.35 15.10-15.40 15.10-15.35 (5-

6 лет) 

Дополнительные 

образовательные услуги,  

игровая деятельность, 

индивидуальная работа   

 12.20-15.00 - 15.40-16.10 

( 2 раза в   

 

неделю) 

16.30-17.00 

( 2 раза в  

 

неделю) 

15.40-16.10 

( 2 раза в  

 

неделю) (5-6 

лет) 

Уплотненный полдник 

 

16.00-16.15 15.00-15.10 15.55-16.10 15.50-16.15 16.10-16.30 15.50-16.15 

Игровая, трудовая 

деятельность, 

самостоятельная 

деятельность 

 - 16.10 – 16.30 16.15-16.45 15.40-16.10 

16.30-16.50 

16.15-16.45 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

16.30-18.10 - 16.30-18.10 16.45-18.20 16.50-18.20 16.45-18.20 

Работа с родителями, 

индивидуальная работа, 

уход детей домой. 

18.10-19.00 15.45 - 16.00 18.10-19.00 18.20-19.00 18.20-19.00 18.20-19.00 
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